Haus der Seniaren

Hauptstr. 78, 15366 Neuenhagen

Sprechzeitert O. +Do. 09.00 - 1400 Unr
Teleforr 03342-572
E-Mail: info@hds-netenhagende

www.haus-der-senioren.com

Veranstaltungsplan September 2024

Veranstaltungen
F. | 06.09.| 1400-17.00| Kaffeeplausch mit DJ. Buschi Remise
F- |20.09.| 15.00-17.00 Kabarett Gastsplel RME/VALB\BGabMOO Kaffee und Kuchen Rermise
) ] ) ) Karten im Vorverkauf fur 12,- €
regelmafige Veranstaltungen im Monat
- den Di 09.00-12.00 | IB - Offener Seniorentreff zum Friihstlick, mit Gesprachen und Spielen Raum 2
eden Di.
J 14.00-16.00 | IB - Offener Seniorentreff zum Kaffee, mit Gesprachen und Spielen Raum 2
jeden Do. 09.00-12.00 | IB - Offener Seniorentreff zum Friihstiick, mit Gesprachen und Spielen Raum 2
jeden Mo. 10.30.-12.30 | Sturzpravention fiir Senioren ( 2 Kurse ) Remise
jeden Di. 13.30-15.00 | Treffen der Seniorentanzgruppe Neuenhagen Remise
2.u3. M. 11.00-13.00 | Gruppe Malen Raum 4
2. u.4. Mi. 10.00-12.00 | Perlenhakelei Raum 5
jeden Mo. 18.30.-20.30. | Yoga Remise
2. u. 4. Mo. 18.00-21.00 | Skat Raum 4
jeden M. 09.00-10.00 | Fit in den Morgen - Tai-Chi/Qigong Remise
1. Mi. 09.00-11.00 | Handarbeitszirkel Raum 2
4. Do. 14.30-16.30 | Treffen der Mitglieder Club 60 Remise
jeden Do. 17.00-18.30 | Fit von Kopf bis Fuf3 Remise
jeden Do. 10.00-11.30 | Englischkurs Raum 5
jeden Do. 14.00-15.30 | Englischkurs - neuer Kurs Raum 5
jeden Die. 10.00-11.00 | Tanz fiir Korper und Seele - neuer Kurs Remise
jeden 2. Die. 10.00-11.30 | ab 10.09. Smartphone, Tablet und Co - Schulung - neuer Kurs Raum 5
Vorschau Oktober und Noverrber 2024
F. | 110 | 1400-17.00 | Kaffeeplausch mit DJ. Buschi Remise
17.10. | 1400-16.00 | Vortrag Pflegeversicherung Raum?2
Oe | 2210. | 09.00-1800| Sanmriung Ukraine - Hife Wi sreln Hgenertiel, Bincen | \ by )
Do | 2410. | 14.00-18.00 | wnterkieidung Schiafsicke, Bettwasche, Kissen, Bettdecken, Kuscheltiere, Malutensilien und vieles et
Fr. | 01 | 15.00-1600 | Dr. Specht entfilhrt uns nach MADAGASKA Remise
F. | 1511. | 1400-18.00 | "Kaffeeplausch fiir Narren” mit . Buschi und frischen Pfannkuchen Remise
F. | 2911. | 1400-17.00 | Adventsingen mit DJ Buschi und demMannerchor Remise



http://www.haus-der-senioren.com/




